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Få støtte til at undgå ømme rygge og nedslidte kroppe 

Forebyggelsesfonden tilbyder forløb, til forebyggelse af nedslidning på jobbet. 

Av, min ryg. I et fysisk præget erhverv som landbruget er risikoen for arbejdsskader og nedslidte kroppe høj. Men faren for nedslidning kan man få 
hjælp og økonomisk støtte til at undgå ved at søge om en forebyggelsespakke i Fonden for Forebyggelse og Fastholdelse.

Forebyggelsespakken, der udbydes fra 5. januar 2015, er et cirka tre måneder langt forløb, som indgår i det daglige arbejde. Trin for trin bliver 
bedriftens indehaver og medarbejderne, bl.a. via møder, videoer og tegninger, instrueret i, hvordan man kan få et bedre arbejdsmiljø.

”Forebyggelsespakken indeholder forslag, som kan inspirere alle på bedriften til dels at få nye arbejdsrutiner, dels at tale om, hvilke løsninger der 
fungerer bedst på ens bedrift, og hvordan man indarbejder dem,” siger Christina Edstrand, arbejdsmiljøkonsulent hos Videncentret for Landbrug,
Kvæg.

Der gives økonomisk kompensation for, at lederen og medarbejderne bruger hhv. 22 timer og 8 timer på forløbet.

Alle bedrifter, uanset størrelse, kan søge om støtte for en gruppe på op til 19 ansatte og 1 leder.

Artiklen har været bragt i Kvæg Nyt nr. 23 – 2014

Promilleafgiftsfonden for landbrug

Læs mere om forebyggelsespakken og 
støttemulighederne her:

www.forebyggelsesfonden.dk eller kontakt Christina 
Edstrand; 8740 5560 eller cae@vfl.dk.   

Hør også om emnet på KvægKongres 2015 under
indlægget ’En stærk krop resten af arbejdslivet’.
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